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Informations sur la SRPA 
 

SAUVER - RESPECTER - PROTEGER - AIMER 

De très nombreuses organisations se chargent de défendre et d'aider les humains en détresse et nous 
ne pouvons que nous réjouir de ces élans de solidarité. 

Mais qu'en est-il des animaux, trop souvent victimes innocentes et silencieuses ? 

Nous avons choisi de défendre et de protéger ces êtres sensibles et sans défense que l'homme a 
introduits dans son univers de béton pour combler son absence de contact direct avec la nature. 

C’est un véritable phénomène de société : le nombre de foyers qui décident d'acquérir un animal de 
compagnie est en constante augmentation.  

Mais beaucoup hélas ne réalisent pas les contraintes qui naîtront de sa présence dans le foyer. 

Résultat : des milliers d’abandons chaque année dans nos refuges.  

Quelle tragédie, pour tous ces êtres qui dépendent totalement de l’homme, de perdre brutalement 
son maître et son foyer.  

ACCUEIL 

A l’heure actuelle, la SRPA gère 3 refuges pour animaux situés à Liège, Vinalmont et Arlon. Elle 
accueille, soigne et loge plus de 3000 animaux par an. Grâce à ces infrastructures, elle assure 
l’hébergement de ses protégés dans les meilleures conditions possibles.  

Inauguré en juin 2023 au refuge de Liège, le nouvel espace d’accueil permet une meilleure prise en 
charge des visiteurs : individuelle, dans le calme et la discrétion. Afin que tous les pensionnaires d’un 
jour, d’un mois, d’un an ou plus, voient leur avenir assuré.  

IDENTIFICATION 

Dès l’entrée de l’animal trouvé, une recherche d’identification est effectuée afin de prévenir le plus 
rapidement possible son propriétaire. Aucun animal ne quitte l’un de nos refuges sans être identifié 
(par puce électronique) et enregistré.  

ADOPTION 

Après un passage plus ou moins long en quarantaine, afin d’être soigné et/ou stérilisé, notre 
principal souci est de trouver un foyer adapté à chacun de nos protégés.  

Chaque année un grand nombre de chiens et chats ont pu retrouver un nouveau foyer, sous contrat 
d’adoption pour les protéger efficacement.  
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+ DE 250.000 KM CHAQUE ANNEE 

Nos 8 véhicules parcourent plus de 250.000 km chaque année. 

Notre ambulance animalière dispose de tout le matériel nécessaire pour assurer une prise en charge 
professionnelle et un transport adapté jusqu’à la clinique vétérinaire avec laquelle nous collaborons. 
Nous intervenons de jour, mais également de nuit. Tout citoyen qui trouve un animal blessé dont il 
ne connaît pas le propriétaire a la possibilité de prendre contact avec notre service d’ambulance 
(04.252.96.36). Nous intervenons le plus rapidement possible.  

SERVICE INSPECTIONS 

Nos inspecteurs reçoivent et traitent chaque année plus de 1000 plaintes pour signaler des animaux 
en danger. Ils se déplacent (à chaque fois et souvent plusieurs fois pour le même dossier) pour 
vérifier les conditions de détention des animaux et agir en conséquence. 

Pour signaler un cas de maltraitance : www.srpa.net 

SERVICE VETERINAIRE 

Chaque année, l’équipe vétérinaire réalise la stérilisation de plus de 3000 animaux (chiens, chats et 
NAC qui seront proposés à l’adoption), dont plus de 1600 chats errants.  

Au quotidien, elle prend soin de la santé de centaine d’animaux présents en continu dans nos 3 
refuges. 

Elle intervient également pour tout animal blessé dont on ne connaît pas le propriétaire. 

STERILISATION DES CHATS ERRANTS 

En plus des centaines de chats qui transitent annuellement par nos refuges, la SRPA stérilise à ses 
frais plus d’un millier de chats errants par an, à la demande des personnes qui les nourrissent. Ces 
animaux sont capturés, soignés si nécessaire, stérilisés, vaccinés, identifiés et relâchés dans leur 
milieu d’origine.  

Pour introduire une demande de stérilisation de chats errants : www.srpa.net 

HEBERGEMENT 

Depuis l’installation de notre emplacement définitif pour notre refuge de Liège, nous n’avons cessé 
d’agrandir notre capacité et par la même occasion d’améliorer les installations de nos pensionnaires.  

Tous les chenils (quarantaine et adoption) ont été rénovés et équipés de chauffage par le sol.  

Du côté des chats, tout a été rénové également, du sol au plafond. La chatterie adoption est 
composée d’un espace intérieur et extérieur, qui permet aux chats d’entrer et sortir à leur guise. 
Elle est également équipée du chauffage par le sol pour l’hiver et d’un brumisateur pour l’été.  

http://www.srpa.net/
http://www.srpa.net/


SRPA - Guide de l’adoptant - 5 

 

Pendant leur séjour, en plus de l’équipe vétérinaire, gardiens, promeneurs et toiletteuse prennent 
soin de nos petits protégés.  

VISITES ET ECOLES 

Il nous tient particulièrement à cœur d’éduquer et de sensibiliser à la protection animale, tant 
l’information au grand public peut faire évoluer les mentalités. 

C’est pourquoi les refuges de la SRPA reçoivent régulièrement la visite de groupes d’enfants, de 
jeunes et même d’adultes.  

Notre objectif est de leur présenter la réalité du terrain mais aussi l’envers du décor et les difficultés 
auxquelles nous sommes confrontés au quotidien.  

Au-delà de faire naître des vocations, notre mission est de leur transmettre les valeurs qui feront 
d’eux, des citoyens sensibles au bien-être animal et des futurs adoptants responsables. 

Pour une demande de visite de groupe : communication@srpa.net  

BENEVOLAT 

La SRPA bénéficie de l’aide inestimable de 150 bénévoles qui offrent aux animaux ce qu’ils ont de 
plus précieux, leur temps. Ils promènent les chiens, accueillent les visiteurs et conseillent les 
adoptants dans leur choix, visitent les chiens adoptés pour s’assurer que tout se passe bien dans 
leur nouveau foyer, aident aux tâches de nettoyage et de désinfection, secondent le service 
Inspections lors des visites aux endroits où des animaux sont signalés en danger.  

Si vous avez minimum 18 ans et que vous souhaitez vous investir pour les animaux, inscrivez-vous en 
ligne via notre site : www.srpa.net 

 

 

  

mailto:communication@srpa.net
http://www.srpa.net/
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Informations pour tous les nouveaux adoptants 

FELICITATIONS ! 

Vous venez d’accomplir une bonne action en adoptant un animal à la SRPA. Vous avez acquis en même 

temps l’amour le plus fidèle et le plus désintéressé qu’il soit ! Votre nouveau compagnon ne 

demandera qu’à vous prouver sa reconnaissance.  

Cette brochure contient des conseils et informations qui vous guideront dans l’apprentissage de la vie 

avec votre nouveau compagnon. 

DONNEZ-NOUS DE LEURS NOUVELLES 

Sur notre site via le livre d’or de la SRPA : www.srpa.net 

Et sur le groupe Facebook « Animaux adoptés en refuges Belgique ».  

 

LA VACCINATION EST TRES IMPORTANTE 

Une visite chez votre vétérinaire traitant est indispensable dans les 10 jours qui suivent l’adoption. Il 

déterminera le protocole de vaccination le plus adapté par rapport au cadre de vie de votre animal. 

Votre vétérinaire est également votre meilleur allié pour le bien-être de votre animal tout au long de 

sa vie, que ce soit pour sa santé, son alimentation ou son comportement. 

GARDEZ VOS COORDONNEES A JOUR 

Chaque animal qui sort de la SRPA est pucé et enregistré auprès de DogID (pour les chiens) et CatID 

(pour les chats). C’est obligatoire en Belgique depuis 1998 et 2017, en Wallonie. Cela permet 

notamment de prouver que vous êtes bien le responsable de votre animal et de vous le rendre lorsqu’il 

se perd ou s’il vous était volé.  

Pour les NACS (lapins, rongeurs, …), aucune base de données n’existe encore. 

En plus de prévenir la SRPA, il est donc essentiel de garder à jour vos coordonnées et de signaler tout 

changement d’adresse et/ou de numéro de téléphone, la perte ou le vol, ou encore le décès de 

l’animal. Ces données peuvent être actualisées par votre vétérinaire ou par vous-même sur les 

plateformes DogID et CatID. 

Attention si vous changez de pays il est important de le faire enregistrer dans la base de données 

locale. 

           

http://www.srpa.net/
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Comment faire ? Visionnez et suivez les instructions des tutoriels :  

D https://www.dogid.be/fr/faq/tutoriel-particulier 

www.dogid.be – 02/333 92 22 

D https://www.catid.be/fr/faq/tutoriels-particulier 

www.catid.be - 02/333 49 94 

VOS OBLIGATIONS 

La loi protège les animaux : le Code wallon du bien-être animal a été adopté depuis 2018 : « Il a pour 

ambition d’assurer la protection et le bien-être des animaux, en tenant compte de leurs besoins 

physiologiques et éthologiques, ainsi que de leurs rôles au sein de la société et de l’environnement. » 

Pour certaines catégories de chiens (chiens d’attaque et chiens de garde/défense), il existe une 

réglementation spécifique à chaque commune. Veillez donc à prendre vos renseignements si l’animal 

adopté est concerné.  

Sur le contrat d’adoption que vous avez signé se trouvent certaines clauses qui doivent être 

scrupuleusement respectées. Le non-respect d’un de ces engagements entraîne l’application d’une 

amende de 500€. Voici les plus importantes : 

D Il est interdit de céder l’animal (vente ou don) à une tierce personne sans l’accord écrit 

préalable de la SRPA. 

D Pour les chiens qui ne sont pas encore stérilisés : vous vous engagez à procéder, à vos propres 

frais, endéans les deux mois, à la stérilisation de l’animal adopté et à en communiquer la 

preuve au refuge.   

UNE PERIODE D’ADAPTATION NECESSAIRE 

Nous vous rappelons que pour tout animal, il vous faudra un peu de patience avant que celui-ci ne se 

sente complètement chez lui. Voici comment il peut se comporter les premiers jours, semaines et mois.  

3 jours pour décompresser : 

D Il peut réagir avec crainte ; 

D Il n’est pas assez à l’aise pour être à 100% lui-même ; 

D Il aura tendance à être en retrait ; 

D Il peut ne pas boire ou manger ; 

3 semaines pour apprendre votre routine : 

D Il apprend à mieux vous connaître ; 

D Il se sent de plus en plus à l’aise ; 

D Il baisse sa garde et commence à montrer sa vraie personnalité ; 

D Il peut commencer à manifester des problèmes de comportement ; 

https://www.dogid.be/fr/faq/tutoriel-particulier
http://www.dogid.be/
https://www.catid.be/fr/faq/tutoriels-particulier
http://www.catid.be/
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3 mois pour se sentir à la maison : 

D Il se sent enfin chez lui ; 

D Il s’habitue à sa nouvelle routine ; 

D Il commence à faire confiance et développe une connexion plus approfondie avec ses 

humains ; 

VOUS PARTEZ EN VOYAGE ? 

D Pour voyager à l’étranger, le chien et le chat devront être vaccinés contre la rage au moins 3 

semaines avant de passer la frontière. Vous devrez également être en possession de son 

passeport valide, à faire contrôler par votre vétérinaire.  

D Ne laissez jamais votre animal au soleil et surtout pas dans une voiture par temps chaud ! Il 

risque d’être victime d’un coup de chaleur pouvant entraîner sa mort. Attention, le soleil 

tourne ! 

D Si vous ne pouvez pas emmener votre animal avec vous, pensez à réserver une pension 

plusieurs mois à l’avance, car les places se font rares. N’hésitez pas à visiter la pension à 

l’improviste, avant d’y inscrire votre animal pour voir les conditions réelles de détention des 

animaux.  

D Les pensions agréées et contrôlées se trouvent sur le site : https://bienetreanimal.wallonie.be 

Pour les chats : 

Si vous devez transporter votre félin, que ce soit en voiture, en train, en avion ou simplement à pied 

pour vous rendre chez le vétérinaire, installez-le dans une cage de transport spécialement conçue pour 

lui. Le bruit affole les chats. Sans cage, il risque de s’échapper de vos bras, de se faire écraser ou de 

provoquer un accident. 

Pour les chiens : 

Vous pouvez indiquer sur le collier, votre nom, adresse de vacances et numéro de téléphone portable 

(+32…………..). S’il s’égare, signalez tout de suite votre adresse provisoire à la société de protection 

animale la plus proche de l’endroit où vous vous trouvez. 

 

 

  

https://bienetreanimal.wallonie.be/


SRPA - Guide de l’adoptant - 9 

 

ADOPTION D’UN CHIEN 
 

PREMIER CONTACT ET INSTALLATION 

Faites preuve de compréhension 

D L’animal que vous adoptez arrive chez vous avec un bagage plus ou moins lourd. Il aura besoin 

de temps pour s’adapter à sa nouvelle vie.  

D Sauf s’il s’agit de sujets très jeunes, la plupart des animaux de refuges ont été d’une façon ou 

d’une autre traumatisés et vivent en état de stress. Tout le monde connait la patience dont il 

faut faire preuve avec un chiot pour lui apprendre la propreté et les bonnes manières. Plus de 

patience encore sera nécessaire avec certains animaux adultes, que l’on devra remettre en 

confiance. Le fait de se retrouver dans un autre environnement avec des étrangers (vous), peut 

provoquer des troubles du comportement, qui ne seront que passagers si on leur manifeste 

beaucoup d’amour et de compréhension. 

Soyez patient 

D Ne vous attendez pas à ce que le chien que vous venez d’adopter comprenne toutes vos 

demandes et soit « le chien parfait » en quelques semaines. Trois mois seront déjà nécessaires 

pour qu’il puisse se sentir chez lui. 

D Ne forcer pas son affection. Laissez-le venir à vous de son plein gré et à son rythme. 

Soyez clair et cohérent 

D Une fois arrivé chez vous, faites-lui visiter la maison et montrer lui où se trouvent son espace 

de repos, sa nourriture, son eau et où il peut faire ses besoins. Le chien doit avoir sa place avec 

son panier ou sa couverture. C’est son endroit privilégié où l’on doit le laisser tranquille. A 

l’extérieur, laissez votre chien libre dans le jardin ou construisez-lui un enclos suffisamment 

vaste et confectionné suivant les normes en vigueur. De même, il est interdit de garder un 

chien « à l’attache » en permanence.  

D Dès son arrivée, les règles des « permis » et « interdits » doivent être fixées et observées par 

toute la famille : ne le troublez pas avec des ordres contradictoires. 
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Soyez vigilant 

D Dans les premiers temps, sortez toujours votre chien en laisse. Si votre jardin n’est pas 

correctement clôturé, ne laissez pas votre chien libre sans surveillance tant qu’il n’est pas 

parfaitement habitué à son nouveau foyer. 

D Les premières nuits, il risque de pleurer et vouloir vous rejoindre, surtout s’il est jeune. Il faudra 

aller le rassurer et le remettre à sa place une ou deux fois puis le laisser pleurer. Si vous ne 

cédez pas et acceptez ces difficultés, il finira par comprendre et se calmer. 

Avec les enfants 

D Expliquez-leur que le chien n’est en aucun cas un jouet. Ils doivent apprendre à respecter son 

sommeil, ses repas et ses besoins. S’ils veulent jouer avec lui, ils peuvent l’appeler à eux et le 

chien viendra avec de bonnes intentions. S’il ne vient pas, il ne faut pas le forcer. 

D Au début, mieux vaut éviter les jeux bruyants ou brusques en sa présence. Il est également 

préférable de ne pas se précipiter pour le câliner, car le chien qui n’est pas encore familiarisé 

risque de prendre cela pour une agression. 

D Il est très important de ne pas laisser de très jeunes enfants seuls avec un chien. 

 

LES BESOINS PHYSIOLOGIQUES DU CHIEN 

1. MANGER ET BOIRE 

D Durant son passage au refuge, le chien que vous venez d’adopter a été nourri avec une 

alimentation de transition, pour laquelle vous avez reçu un échantillon. Ce dernier est à 

mélanger avec la nouvelle alimentation, jusqu’à la fin du paquet.  

D La nouvelle alimentation est à choisir avec votre vétérinaire en fonction des besoins de votre 

chien (sa race, son âge, son activité).  

D La ration journalière est à diviser plusieurs fois par jour en fonction de son âge : 3 repas par 

jour jusqu’à l’âge de 4 mois ; et deux repas par jour (matin et soir) à l’âge adulte. 

D Votre chien doit toujours avoir un bol d’eau fraiche et propre à sa disposition. 

Attention : veillez à ne jamais faire courir un chien moins d’une heure après le repas. Il risquerait une 

torsion d’estomac qui pourrait lui être fatale. Il peut également subir un retournement d’estomac s’il 

avale beaucoup d’eau en pratiquant une activité intense, en jouant avec un tuyau d’arrosage 

notamment.  

2. DORMIR 

D Un chien adulte dort entre 12 et 15 heures par jour et un chiot jusqu’à 20 heures par jour.  

D Son lieu de repos devra lui permettre de se sentir en parfaite sécurité et au calme. 

D Son sommeil devra toujours être respecté par tous les membres de la famille. 
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3. RESPIRER ET REGULER SA TEMPERATURE 

D Contrairement aux humains, le chien ne transpire pas par la peau, mais par les coussinets, et 

il régule sa température en haletant. 

D Il est donc très sensible au coup de chaleurs (plus qu’au froid), qui peut constituer une 

urgence vétérinaire. 

D Certaines races de chien dites brachycéphales, comme le bouledogue, aura plus de difficulté 

à respirer à cause de la morphologie de son crâne et de son museau. 

D Pour toutes ces raisons, il est interdit de laisser un animal dans une voiture lorsque les 

températures extérieures sont élevées.  

4. ELIMINER 

Le chien que vous venez d’adopter sort d’une cage, il se pourrait qu’il ait un peu perdu les notions de 

propreté. L’acquisition de la propreté, quel que soit l’âge du chien doit se faire :  

D En effectuant un maximum de sorties et aux moments propices : après le réveil, le jeu, les 

repas. 

D En le félicitant à chaque fois qu’il fait ses besoins là ou vous le voulez. 

D En étant attentif à son comportement et aux signaux émis par le chien. 

Une fois l’apprentissage de la propreté acquise, il devra être sorti au minimum 3 fois par jour. 

Que faire en cas d’accident ? 

D Si vous ne l’avez pas vu : cela ne sert à rien de le gronder ou de lui mettre le nez dedans. Dix 

secondes lui suffisent pour oublier l’occupation qu’il vient de quitter. 

D Si vous le prenez sur le fait : prenez-le sans le gronder violemment (il risquerait de se cacher la 

prochaine fois) et sortez-le tout de suite. S’il continue dehors, ne manquez pas de le féliciter et 

de le récompenser.  

5. SE MOUVOIR 

D Le chien a besoin d’une activité physique quotidienne, quelle que soit sa race, son âge et son 

mode de vie.  

D Vous devrez le sortir 3 à 4 fois par jour (élimination et dépense physique) avec au moins une 

grande balade en dehors du jardin. 

D Toutes les activités liées à des aptitudes spécifiques pourront combler les chiens les plus 

actifs : cani-cross, agility, nage, pistage.  

D Vous pourrez profiter de la balade pour travailler « le rappel » de votre chien : en utilisant 

une longe et en l’incitant à être attentif et à revenir vers vous. 
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Notre conseil : 

D Travaillez le rappel en séance de jeu régulièrement et non quand vous en avez réellement 

besoin. Ainsi, il sera réellement efficace en cas d’urgence. 

D Pratiquez également le rappel dans le jardin, en félicitant le chien lorsque vous l’appelez et qu’il 

revient.  

 

LES BESOINS COMPORTEMENTAUX DU CHIEN 

1. LE CHIEN EST UNE ESPECE SOCIALE 

D Le chien est un animal social qui a besoin d’être en contact avec les humains et les autres 

animaux pour s’épanouir.   

D Sauf en cas de comportements à risque envers les autres chiens ou les humains, il est 

important de permettre au chien d’interagir régulièrement avec ses congénères. Entre autres, 

cela lui permettra également de continuer l’apprentissage des codes canins.  

D Lors des promenades, il est primordial de laisser votre chien renifler car il découvre son 

environnement avec sa truffe. Une courte promenade avec beaucoup de temps de reniflage 

est souvent plus bénéfique pour le chien, qu’une plus longue promenade sans arrêt ni de 

temps de pause pour explorer le monde. Diversifiez également les lieux pour qu’il profite des 

nouvelles odeurs dispersées sur son chemin. 

D Proposez-lui des rencontres avec d’autres humains en variant les circonstances et les lieux. 

2. IL A BESOIN D’ETRE EDUQUE DANS LA BIENVEILLANCE 

L’éducation ne se fait pas en un jour mais bien tout au long de la vie du chien. Certaines races, comme 

les Bergers Belges, devront obligatoirement fréquenter un club (utilisant des méthodes bienveillantes 

et bénéficiant d’une bonne réputation). Pour ceux, qui pourront être éduqués à la maison, il faudra y 

consacrer du temps régulièrement, un peu tous les jours. Avant, il est primordial de se mettre d’accord 

avec toute la famille, de ce qui est autorisé ou non pour le chien. 

Grâce au renforcement positif, son apprentissage pourra s’intégrer dans votre vie quotidienne, en 

douceur et sans que cela ne vous prenne trop de temps.  

Si vous souhaitez lui apprendre des ordres bien précis, allez-y pas à pas, sans vous précipitez : 

D Consacrez-y de courtes périodes de temps pour ne pas le lasser ; 

D Terminez toujours un exercice sur une réussite pour ne pas le décourager ; 

D Apprenez-lui un ordre à la fois ; 

D Félicitez-le, quel que soit le temps mis pour vous obéir. Quand il verra votre joie éclater, il n’aura 

qu’une envie, c’est de recommencer ! 
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Le saviez-vous ? 

En plus de faciliter la cohabitation au sein de la famille et de renforcer vos relations avec lui, 

l’apprentissage de certaines règles et actions permettront à votre chien de se dépenser mentalement. 

Apprenez à bien communiquer 

Plutôt que de lui dire non à tout va, indiquez-lui plutôt ce qu’il fait de bien. En effet, l’expérience nous 

montre que de dire non tout le temps n’a plus aucun impact sur le chien. Gardez « le vrai non », quand 

il convient de lui signifier qu’il dépasse les limites. Dans ce cas, il faut lui exprimer un NON ferme. Le 

reste du temps, favorisez le renforcement des bons comportements, en le félicitant avec la voix et des 

caresses (pour les chiens qui apprécient). Retenez également qu’il est contre-productif de punir un 

chien après-coup.  

Aménagez son environnement 

En votre absence, pour éviter des problèmes de destruction notamment. Mais également en votre 

présence pour favoriser les bons apprentissages du chien.  

Apprenez-lui à rester seul progressivement  

Afin d’éviter l’hyper attachement et des problèmes de comportement lorsqu’il est seul. Commencez 

par le laisser seul, quelques minutes dans le salon quand vous êtes à l’étage par exemple. Allongez 

progressivement la durée et altérer avec des absences hors de la maison. Si votre chien doit rester seul 

pendant votre journée de travail, n’oubliez pas qu’il a besoin de compagnie et d’activités plusieurs 

heures pendant la journée.   

3. IL A BESOIN DE STIMULATION MENTALE 

Même si le chien a besoin d’activité physique, il a tout aussi besoin de stimulation mentale à la maison 

et d’avoir des occupations autonomes comme :  

D La mastication : trop souvent oubliée, l’activité masticatoire permet au chien de s’occuper, de 

s’apaiser mais aussi et surtout de se dépenser. Oreilles de bœuf, peaux séchées et tendons 

sont autant de gourmandises que l’on peut leur proposer.  il est cependant conseillé de 

toujours le tenir sous surveillance.  

D Flairer : l’enrichissement alimentaire offre à votre animal l’opportunité de se dépenser 

mentalement. Remplacer un de ses repas par un jeu de flair par exemple.  La traditionnelle « 

chasse aux œufs de Pâques » devenant une chasse aux croquettes dans le jardin. 

D Lécher : c’est bien connu, le chien qui lèche s’apaise et se calme. Pour occuper votre petit 

compagnon vous pourrez fourrer des objets en caoutchouc avec de la nourriture congelée. Il 

existe également des tapis de léchage.  
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4. IL DOIT POUVOIR EXPRIMER DES COMPORTEMENTS PROPRES A SON ESPECE 

D N’oubliez pas de respecter les besoins biologiques et fondamentaux de votre chien.  

D Courir, sauter, aboyer, gratter, creuser, renifler, uriner … sont des comportements normaux 
chez l’espèce canine. Il est important que votre chien puisse les exprimer, selon ses besoins. 

Attention : la fréquence excessive d’un de ces comportements peut témoigner d’un mal-être 
nécessitant conseil auprès d’un vétérinaire.  

 

LES BESOINS MEDICAUX DU CHIEN 

1. SUIVI VETERINAIRE 

D Il sera indispensable de se rendre chez le vétérinaire au moins une fois par an. Il vérifiera que 

votre animal est en bonne santé générale et effectuera les rappels de vaccins nécessaires. 

D Votre vétérinaire vous renseignera également sur les antiparasitaires externes et internes à 

administrer à votre chien afin de le protéger. La fréquence dépendra de son âge et de son 

mode de vie.  

2. STERILISATION 

Tous les chiens qui sortent des refuges SRPA sont stérilisés ou devront l’être dans un délai de deux 

mois. La SRPA souhaite que les chiens qui passent par ses refuges ne servent pas à la reproduction afin 

d’éviter que trop d’animaux se retrouvent « sur le marché » et finissent par aboutir dans nos refuges. 

3. SOINS A LA MAISON 

D Un chien réclame des soins réguliers comme le brossage, le nettoyage des yeux, des oreilles et 

la coupe des griffes.  

D A la belle saison, méfiez-vous des tiques. Inspectez la tête, l’encolure, le pli de l’aine et le dos. 

Si vous sentez ou voyez une espèce de petite boule sur la peau, il s’agit certainement d’une 

tique qu’il faudra retirer avec une pince à tiques. En cas de doute, consultez votre vétérinaire.  

 

 

 

 

 



SRPA - Guide de l’adoptant - 15 

 

ADOPTION D’UN CHAT 
 

PREMIER CONTACT ET INSTALLATION 

Faites preuve de compréhension et soyez patient 

Le chat que vous venez d’adopter a été trouvé errant dans la nature ou a été déposé au refuge par ses 

anciens propriétaires. Leur premier foyer, s’ils en ont connu un, n’a peut-être pas été pour eux une 

expérience agréable. C’est pourquoi, dans les premiers temps, veillez à ne pas brusquer le chat. Il se 

cachera peut-être pour faire connaissance avec sa nouvelle maison mais cela ne durera qu’un temps. 

Il se peut aussi qu’il se sente d’emblée comme chez lui. Cela dépend de son tempérament et de son 

vécu. 

Soyez vigilant 

D Si vous habitez en maison individuelle et que votre petit adopté a la possibilité de se promener, 

ne le laissez surtout pas sortir tout de suite. Attendez au minimum 4 à 6 semaines avant de le 

laisser sortir.  

D Si vous vivez dans une rue au trafic routier important, pensez que les accidents causés par les 

automobiles sont la première cause de mortalité chez les chats de moins de 2 ans. Il convient 

donc d’être prudent. 

D Si vous vivez à l'étage, prenez garde aux fenêtres ouvertes et aux balcons : votre chat est peut-

être acrobate, mais il est aussi maladroit et, contrairement à la croyance populaire, il ne 

retombe pas toujours sur ses pattes. 

D Prenez garde aux fenêtres oscillo-battantes, ce sont des pièges mortels pour les chats.  

Apprenez à communiquer avec votre chat 

Ses trois principales façons de communiquer sont : les ronronnements, les miaulements et les 

sifflements-crachements. Ces sons ont des significations très précises.  

D Les ronronnements sont associés au plaisir. Mais dans des cas particuliers d'anxiété, il va 

ronronner pour se rassurer lui-même ; ce ronronnement est accompagné d'immobilité de sa 

part. Il y a même des chats qui vont ronronner avant de mourir. 

D Le miaulement est souvent associé à une demande. Quand il devient plus fort, cela peut 

exprimer la peur ou la colère. 

D Les sifflements-crachements qui peuvent être accompagnés de grondements signifient une 

très grande colère. A ce moment, ses poils se hérissent et il convient de prendre des 

précautions si vous devez le manipuler. 

Pour ajouter de l'ampleur à ces sons, le chat se sert de postures corporelles. Il est également important 

d’observer ces postures associées au son pour comprendre au mieux le message que le chat essaye de 

vous faire passer. L’expérience vous en apprendra plus que n’importe quelle littérature.  



SRPA - Guide de l’adoptant - 16 

 

Avec les enfants 

D'un naturel calme, votre chat peut être agacé par le bruit et les mouvements brusques. Si vous avez 

des enfants, apprenez-leur à ne pas tirer sur sa queue, ou ils s'exposeront à une violente réaction. 

Apprenez-leur également à respecter le sommeil de l’animal, c’est très important. 

 

LES BESOINS PHYSIOLOGIQUES DU CHAT 

1. MANGER ET BOIRE 

D Durant son passage au refuge, le chat que vous venez d’adopter a été nourri avec une 

alimentation de transition, pour laquelle vous avez reçu un échantillon. Ce dernier est à 

mélanger avec la nouvelle alimentation, jusqu’à la fin du paquet.  

D Les besoins alimentaires d’un chat varient selon son stade physiologique (croissance, adulte, 

chat âgé) et son activité (sédentaire ou actif). C’est pourquoi, il est préférable que vous preniez 

conseil auprès de votre vétérinaire. 

D Prévoyez deux gamelles : une pour la nourriture et une pour l’eau. Elles doivent être 

suffisamment éloignées l’une de l’autre pour éviter que l’eau ne soit souillée. 

D Jusqu’à l’âge de 4 mois, un chaton devra manger quatre repas par jour : matin, midi, après-

midi et soir. Entre le 4è et le 6è mois, commencez à le nourrir trois fois par jour (matin, midi 

et soir). A partir du 7è mois, deux repas quotidiens suffisent, mais la ration du matin doit être 

un peu moins copieuse que celle du soir. 

D Privilégiez une alimentation mixte (pâtée et croquette) pour garantir au chat une meilleure 

satisfaction de ses besoins d’eau.  

D Ne lui donnez pas du lait de vache, qui peut provoquer des problèmes intestinaux. Donnez-lui 

éventuellement du lait spécial pour chat.  

D Le chat est un animal qui boit peu, ce qui le prédispose naturellement aux infections urinaires. 

Pour favoriser la prise de boisson, veillez à lui proposer une eau toujours propre et fraîche, de 

préférence dans un récipient en verre (le plastique altère le goût de l’eau). Vous pouvez 

également ajouter un peu d’eau dans ses aliments.  

2. DORMIR 

D Un chat dort en moyenne entre 15 et 18 heures par jour. C’est pourquoi il doit disposer d’un 

habitat qui lui permette de dormir en toute tranquillité. Un endroit confortable à l’abri de 

l’agitation où il pourra se sentir en sécurité.  

D Il ne faudra pas le déranger quand il dort.  
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3. ELIMINER 

D Le chat est animal très propre. Il doit disposer d’un bac garni d’une litière appropriée et 

absorbante. 

D La litière doit être nettoyée tous les jours ou plus en cas de besoin.  

D Vous pouvez choisir un bac simple ou avec couvercle. Si le chat n’est pas habitué au couvercle, 

il vaut mieux l’enlever dans les premiers temps.  

D La litière doit être placée dans un endroit calme, isolé des regards et loin de sa nourriture. Si 

vous avez plusieurs chats, le nombre de litières devra être adapté.  

D En cas de changement de comportement ou de signe d’inconfort, il faudra en parler au 

vétérinaire pour vérifier que le chat ne souffre pas d’une pathologie provoquant la 

malpropreté.  

Quelques conseils : 

D Il est important de laisser au chat le temps de s'habituer à son nouvel environnement. Placez 

sa litière dans une pièce et portez le chat jusqu'à son bac plusieurs fois par jour, notamment 

après les repas ou la sieste. Le chat suivra son instinct et devrait rapidement comprendre 

l'utilisation de la litière en tant que « toilettes ». 

D Les félins sont attirés par certaines odeurs ammoniaquées. Vous pouvez par exemple verser un 

peu d’eau de javel dans sa litière ce qui le stimulera à faire ses besoins dedans. Si votre chat a 

uriné au mauvais endroit, il donc primordial de ne pas laver l’endroit souillé avec de la javel ou 

de l’ammoniac. Vous pouvez nettoyer à l’eau et couvrir l'odeur d'urine avec du vinaigre blanc 

par exemple. Il existe également des produits répulsifs à pulvérisez aux endroits souillés. 

 

LES BESOINS COMPORTEMENTAUX DU CHAT 

1. LE CHAT EST UNE ESPECE SOLITAIRE MAIS SOCIABLE 

D Indépendant et curieux, il vit sa vie sereinement en explorant passionnément chaque recoin 

de la maison.   

D Moins sociable que la plupart des chiens, il voue à ses maîtres un amour sincère que chaque 

individu manifeste à sa manière, en fonction de son tempérament et sa race. 

D Le jeu est un élément indispensable à son développement. Comme pour l'enfant, cela stimule 

la curiosité et l'intelligence du chaton. Le chat adulte conservera lui aussi des habitudes de 

jeux qui stimulent ses instincts et ses capacités motrices. 

D Très attaché à son environnement et à ses habitudes, une attention toute particulière devra 

être porté au chat lors de tout changement (déménagement, arrivée de nouveaux membres 

de la famille, décès, …). 
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2. C’EST UN CHASSEUR-GRIGNOTEUR 

D Chasseur de nature, le chat est très actif à l’aube et au crépuscule.  

D Chez le chaton, on observe souvent des jeux de chasse, preuve que celle-ci est instinctive. Les 

proies les plus courantes des chats sont les rongeurs, lézards, mais aussi les petits oiseaux. 

Bien que ces présents soient peu appréciés de leurs destinataires, les chats "offrent" des 

souris, oiseaux ou autres animaux à leurs maîtres, en les déposant devant les portes ou 

fenêtres de leur foyer. Vous pouvez donc lui offrir des jouets : balles, plumeaux, souris éponge, 

etc. 

D Son comportement alimentaire ancestral fait de lui un grignoteur, qui prend sa ration 

journalière en 15 à 20 fois par jour. Les croquettes peuvent donc restées à disposition et 

éventuellement être réparties dans plusieurs accessoires ludiques (gamelle anti-glouton, 

distributeur, jouet) afin d’augmenter son activité. 

3. IL A UN GRAND BESOIN D’EXPLORATION 

D Les chats adorent grimper pour avoir une position haute (dominante) et se contorsionner 

entre deux branches. Offrez-lui un arbre à chat : cela permettra de limiter les courses folles et 

les voltiges sur certains de vos meubles, tout en répondant à son besoin d’exercice. 

D Si le chat n’a pas d’accès à l’extérieur et au jardin, il devra avoir la possibilité d’observer le 

monde extérieur par la fenêtre, qui devra être bien sécurisée. 

D Une chatière peut être utile pour les chats qui sortent (pas avant 4 semaines). Si vous ne voulez 

pas que n’importe quel chat pénètre dans votre habitation, il existe un dispositif spécial qui 

permet de commander l’ouverture de la chatière seulement pour votre animal.  

Le chat d’intérieur ou d’appartement : 

D Le chat s’adapte a priori plus facilement que le chien à la vie en appartement. Mais certains 

spécimens ne sont pas faits pour y vivre car leur goût pour la chasse et l'aventure est plus fort 

que tout. Avec le temps, ces chats pourraient développer des comportements dérangeants pour 

la famille. 

D Un chat « d'intérieur » a appris à aimer vivre en appartement : il ne cherche plus à sortir à 

l'extérieur car il se sent en sécurité et apprécie le confort de son foyer. On remarque que les 

chats d'appartement vivent plus longtemps que les chats d’extérieur parce qu'ils sont moins 

exposés aux maladies, aux parasites, aux dangers de la nature et des villes. 

4. IL DOIT POUVOIR EXPRIMER DES COMPORTEMENTS PROPRES A SON ESPECE 

Pour cela, il doit disposer d’un ou plusieurs griffoirs pour faire ses griffes sans dégrader votre intérieur. 
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LES BESOINS MEDICAUX DU CHAT 

1. SUIVI VETERINAIRE 

D L'instinct de survie empêche le chat de démontrer quelque signe de faiblesse physique que ce 

soit. Autrement dit, il ne laissera jamais paraître qu'il est malade ou affaibli et il se montrera 

presque toujours dans sa forme habituelle. Il semble connaître d'instinct la loi de la nature qui 

fait d'un animal défaillant un animal éliminé ! Il est donc préférable de prévenir les maladies 

que de devoir soigner le chat.  

D Il sera indispensable de se rendre chez le vétérinaire au moins une fois par an. Il vérifiera que 

votre animal est en bonne santé générale et effectuera les rappels de vaccins nécessaires. 

D Votre vétérinaire vous renseignera également sur les antiparasitaires externes et internes à 

administrer à votre chat afin de le protéger. La fréquence dépendra de son âge et de son mode 

de vie.  

2. STERILISATION 

La stérilisation des chats est OBLIGATOIRE depuis le 1er novembre 2017. C’est pourquoi, à la SRPA, 

tous les chats, même chatons, qui sont proposés à l’adoption dans nos refuges sont stérilisés. 

Pourquoi stériliser tous les chats ? 

Une chatte procrée deux fois par an à raison de quatre chatons par portée, soit huit sur l’année. Il est 

impensable de se dire que l’on saurait toujours bien leur trouver un foyer. Trop de chats finissent par 

grossir le nombre d’individus revenus à l’état sauvage qui propagent des maladies aux chats 

domestiques et donnent des arguments aux ennemis des chats. Pour éviter cette surpopulation féline, 

il n’y a qu’une seule vraie solution : la stérilisation ! Qui plus est, stérilisé, votre compagnon restera plus 

volontiers auprès de vous. 

3. SOINS A LA MAISON 

D Un chat réclame des soins réguliers de votre part comme le brossage, le nettoyage des yeux, 

oreilles, dents et la coupe des griffes.  

D Le chat à poil long réclamera un brossage plus fréquent (quotidien) qu’un chat à poils courts.  

D En plus de conférer une apparence saine au poil, le brossage de votre chat atténuera les 

troubles liés aux boules de poils dans l’estomac (bézoards). 

D Lorsque les griffes de votre chat d’intérieur deviennent trop longues, leur coupe est 

nécessaire. Un spécialiste peut s'en charger si vous craignez mal vous y prendre ou de blesser 

votre petit compagnon. Le coupe-griffe est l'outil indispensable à utiliser car il est conçu pour 

cette seule fonction, diminuant ainsi les risques de blessure. 
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4. ABSENCE DE DOULEURS ET DE BLESSURES 

Voici une liste non exhaustive des dangers qui guettent votre compagnon dans votre habitation. 

D Four, plaques de cuisson et casseroles sur le feu ; 

D Avant de faire une lessive, vérifiez que votre chat n’a pas élu domicile dans votre machine à 

laver ; 

D Bien ranger les produits ménagers dans des placards fermés ; 

D Le bruit des plaquettes de médicaments pourrait l’encourager à jouer avec et donc à ingurgiter 

les médicaments ; 

D Les chats adorent jouer avec les ficelles qui ferment les sacs poubelle. Mais elles pourraient 

bien s’enrouler dans ses intestins s’il les ingère.  

D La plupart des plantes d’intérieur sont toxiques pour les chats ; 

D Attention aux sacs en plastique ou en papier : votre chat pourrait s’étrangler ou s’étouffer 

dedans ; 

D Les fils électriques peuvent représenter un risque, surtout pour les chatons qui s’amuseraient 

avec ; 
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ADOPTION D’UN LAPIN 

PREMIER CONTACT ET INSTALLATION 

Le lapin est un animal sensible et affectueux. Il peut vivre entre 7 et 10 ans.  

Voici quelques conseils pour manipuler votre lapin en toute sécurité et éviter au maximum les risques 

de blessure.  

Ne JAMAIS prendre un lapin par les oreilles ou les pattes arrière. Cela engendre du stress et de la 

douleur, augmentant les risques de fracture lombaire et d’arrêt cardiaque.  

Pour sortir votre lapin de son enclos ou de sa boite de transport en toute sécurité : le lapin est sorti 

par l’arrière-train, en plaçant une mais sous le thorax et l’autre, derrière les pattes arrière. Pour le 

maintenir dans vos bras, placez le lapin contre vous, la tête cachée dans votre coude, avec une main 

derrière les lombaires.  

Pour manipuler votre lapin dans vos bras lors d’une coupe de griffe ou un nettoyage d’oreilles : le lapin 

se trouve sur une surface plane comme une table, il peut être enroulé dans un essuie pour former un 

« burrito » et ainsi permettre de le contenir sans risque de blessure. Une aide peut également le porter 

dans ses bras en « bébé » en plaçant une main ferme sous les lombaires et l’autre sous le thorax.  

LES BESOINS PHYSIOLOGIQUES DU LAPIN 

1. MANGER ET BOIRE 

Le lapin n’est pas un rongeur mais un lagomorphe : il 

possède deux paires d’incisives supérieurs qui poussent 

en continu. Pour user ses dents, il est indispensable de 

lui fournir du foin à volonté et de bonne qualité : vert, 

odorant et peu poussiéreux. La quantité quotidienne 

doit être équivalente au volume de votre lapin. Le foin 

devra être disposé dans un bac/râtelier à foin.  

Votre lapin aura également besoin de végétaux frais et 

crus, à introduire progressivement. Il pourra manger les 

suivants : céleri, fanes de carottes, chicon, choux, bettes, 

fenouil, salade, herbes aromatiques vertes (persil plat, 

persil frisé, basilic, menthe, …). Les légumes interdits 

sont : les poireaux et les pommes de terre.  

 

Quelle quantité lui donner ? 10% de son poids : pour un lapin de 2,2Kg cela correspond donc à 220 

grammes de légumes par jour (en une ou deux rations) dans une gamelle séparée.  

Le lapin boit beaucoup. Il devra disposer d’une eau propre en permanence ; idéalement, dans un bol 

peu profond et lourd car les biberons ne sont pas adaptés à la morphologie du lapin. 
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Le saviez-vous ?  

D Contrairement à ce que l’on croit, les lapins ne mangent pas de carottes … Car elles sont bien 

trop sucrées pour eux. Vous pouvez en donner en toute petite quantité seulement, et en guise 

de friandise, tout comme les fruits : 1 morceau, 1 à 2 fois par semaine. 

D Comme friandise saine, vous pouvez lui donner des chips de pommes séchées (sans sucre). 

D Les granulés pour lapin sont également facultatifs et doivent se limiter à 1càs max par jour. 

Une des principales erreurs dans l’alimentation du lapin consiste à nourrir son lapin avec un mélange 

de graines, ce qui a deux conséquences :  

D Le développement de pathologies dentaires ;  

D Des troubles du transit digestif.  

Il faut donc éviter une alimentation qui contient des mélanges de graines 

2. DORMIR 

Vivant à l’origine dans des terriers, le lapin a une activité crépusculaire à nocturne. Il est indispensable 

de lui fournir une cachette dans sa cage, afin qu’il puisse ne pas être dérangé.  

3. RESPIRER ET REGULER SA TEMPERATURE 

Contrairement à nous, le lapin respire uniquement par le nez. Il régule sa température par ses oreilles 

et au contact du sol froid.  

Sa cage ou enclos devra se situer à l’abri des courants d’air et du soleil, sa température idéale se situant 

entre 15 et 21 degrés. 

4. ELIMINER 

Une litière : bien absorbante et non irritante pour les voies respiratoires. Elle doit être non 

poussiéreuse, non parfumée et ne doit pas contenir de résineux qui en contact avec l’urine, peuvent 

être toxique. Préférez les litières de chanvre ou mieux encore de pellets de cellulose compressée. Cette 

dernière a l’avantage d’être douce pour les pattes, bien absorbante et très adaptée pour le système 

respiratoire fragile de nos lapins. Une solution très appréciée des lapins est de placer un bac à litière 

devant le râtelier permettant ainsi au lapin de faire ses besoins directement lorsqu’il est occupé à 

manger et que son transit est stimulé. 

En parallèle, il est possible d’installer un tapis absorbant pour le fond de la cage/espace de vie. 

5. SE MOUVOIR 

D Sa cage devra être assez spacieuse (minimum 80 cm²) pour permettre à votre lapin de 

s’étendre de tout son long, de faire trois bonds d’affilée et de se mettre debout sur ses deux 

pattes arrière, sans que ses oreilles ne touchent le haut de la cage.  

D La cage devra être ouverte plusieurs heures chaque jour, afin de lui offrir une vie en semi-

liberté.  
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Le saviez-vous ?  Le lapin a besoin d’activité physique pour stimuler son transit. Son inactivité pourrait 

créer des arrêts de transit ou des occlusions intestinales.  

L’espace (enclos ou pièce dédiée) dans lequel il circule sans surveillance devra être sécurisé. Portez 

une attention toute particulière aux : 

D Fils électriques qui peuvent être grignotés et provoquer une électrocution ; 

D Boules à foin et balles en osier qui présentent un risque d’étouffement ; 

D Colliers et harnais ; 

D Tapis rafraîchissants et bloc de sel sont également à éviter ; 

 

LES BESOINS COMPORTEMENTAUX DU LAPIN 

1. LE LAPIN EST UN ANIMAL SOCIAL ET GREGAIRE 

Le lapin étant un animal qui vit en groupe, il est déconseillé d’en avoir un seul. Si vous faites cohabiter 

un mâle et une femelle, ils devront impérativement être stérilisés avant d’être en contact.  

Il aura également besoin de contacts quotidiens avec ses humains. 

Le lapin étant très fragile et sujet aux crises cardiaques, sa cohabitation avec les autres animaux et les 

enfants devra toujours être sous surveillance : 

D Apprenez aux enfants à adopter un comportement calme (ne pas crier, ne pas courir après le 

lapin) et limiter les portages dans les bras si l’animal est stressé (ne jamais le mettre sur le 

dos) ; 

D La cohabitation avec les chiens et les chats (qui sont des prédateurs pour le lapin) devra se 

faire avec précaution ; un accident étant toujours possible, même après plusieurs années de 

vie commune ; 

2. IL DOIT POUVOIR EXPRIMER DES COMPORTEMENTS PROPRES A SON ESPECE 

Pour cela, il est nécessaire d’enrichir son environnement afin qu’il puisse : 

D Ronger : tout type de jouet à ronger et/ou bois peuvent convenir (jamais en plastique). Il faut 

veiller à laisser à disposition du matériel à ronger pour le lapin. Supprimez à tout prix les 

pierres minérales qui peuvent provoquer des calcifications dans les voies urinaires. Préférez 

des branchages frais de saule, noisetier, pommier, poirier… les feuilles et les bourgeons 

apportent de la verdure très appréciée ; 

D Se blottir et dormir dans une cachette et/ou une couverture ; 

D Creuser : dans une boîte ou un tapis (le lapin n’aime pas le carrelage et les sols lisses) ; 
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D Pratiquer le foraging : cette pratique incite le lapin à rechercher son alimentation et évite 

ainsi qu’il ne s’ennuie. Il est possible d’acheter des jeux de foraging ou bien de les construire 

soi-même ; 

 

LES BESOINS MEDICAUX DU LAPIN 

1. SUIVI VETERINAIRE 

D Il faudra se rendre chez le vétérinaire au moins une fois par ans pour effectuer les rappels 

vaccinaux et vérifier l’état général de votre lapin. 

D Votre vétérinaire vous renseignera également sur les antiparasitaires externes et internes à lui 

administrer afin de le protéger.  

D S’il n’use pas assez ses dents, un parage dentaire devra être réalisé par le vétérinaire. Il devra 

aussi s’occuper de ses griffes si nécessaire.   

Bon à savoir : 

L’identification du lapin n’étant pas rendue obligatoire, il n’existe pas encore de base de données pour 

relier le propriétaire d’un NACS à son animal. Sachez tout de même que le lapin que vous venez 

d’adopter a été identifié par puce électronique au nom de la SRPA. Si votre lapin est recueilli, nous 

pourrons ainsi vous contacter. 

2. STERILISATION 

D Le lapin ayant une reproduction rapide et prolifique, il est vivement conseillé de faire stériliser 

votre lapin afin d’éviter la surpopulation.  

D Chez la femelle, elle est d’autant plus conseillée, puisqu’elle est susceptible de développer une 

tumeur utérine au cours de sa vie.  

Le Saviez-vous ? La stérilisation de votre lapin peut diminuer le marquage urinaire et les risques 

d’agression et de défense du territoire.  

3. SOINS A LA MAISON 

D Un lapin réclame des soins réguliers comme le brossage, le nettoyage des yeux et des oreilles 

(un lapin qui a les oreilles tombantes sera prédisposé aux otites).  

D Aux moments des mues, le non-brossage de votre lapin pourrait entraîner la formation de 

boules de poils qu’il pourrait ingérer et provoquer des occlusions intestinales.  
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ADOPTION D’UN COBAYE 
 

Le cobaye ou cochon d’Inde est un petit animal sociable, doux et câlin. 

Sa durée de vie varie entre 4 et 8 ans. 

LES BESOINS PHYSIOLOGIQUES DU COBAYE 

1. MANGER ET BOIRE 

L’alimentation du cobaye est principalement composée de foin et de légumes frais. Les granulés pour 

cobayes sont facultatifs et ne doivent pas dépasser 1 càs max par jour. 

Le foin est à volonté et de bonne qualité : vert, odorant et peu poussiéreux.  

La ration quotidienne de légumes frais et crus doit constituer 1/10ème de son poids (= 150 à 200g par 

jour pour un adulte). L’idéal étant de lui proposer 6 légumes différents par jour. Les végétaux autorisés 

sont les suivants : céleri en branche, fanes de carottes, fenouil, chicon, poivron rouge, menthe, 

pomme, … Le brocoli est à éviter. Les fruits frais sont à donner en plus petites quantité (éviter l’orange 

et le kiwi).  

Enfin, il devra disposer d’une eau propre en permanence ; idéalement, dans un bol peu profond et 

lourd car les biberons ne sont pas adaptés à la morphologie du cobaye.    

Le saviez-vous ?  

Le cochon d’Inde ne synthétise pas la vitamine C du fait d’un déficit d’une enzyme appelée la L-

gluconolatone. Il est donc recommandé de lui administrer quelques gouttes de vitamine C tous les jours 

afin d’éviter les carences.  

2. DORMIR 

Le cochon d’Inde a une activité diurne et nocturne. Il alterne les courtes phases d’activité et de repos. 

Dans sa cage ou son espace de vie, il devra disposer de cachettes et/ou de tunnels afin qu’il puisse s’y 

réfugier.  

3. ELIMINER 

D Prévoyez un bac à litière en plastique pas trop haut et disposer-le à l’endroit où l’animal fait 

souvent ses besoins.  

D Pour le choix de la litière, les critères à prendre en compte doivent respecter le bien-être et la 

santé du cobaye. Les substrats à privilégier sont le chanvre et le lin qui sont absorbant, doux 

et non nocif pour sa santé. Les copeaux de bois, les litières minérales, et autres parfumées 

sont à proscrire. 

D Il est conseillé de désinfecter la cage et les gamelles toutes les semaines et de changer la litière 

plusieurs fois par semaine. 
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4. SE MOUVOIR 

D Le cochon d’Inde doit pouvoir bénéficier d’une cage spacieuse dans laquelle il peut profiter de 

différents espaces : litière, nourriture, jeu et repos. L’idéal est un minimum de 1m sur 1,4m 

avec un fond en plastique.  

D Elle doit être placée dans un endroit vivant de la maison, à l’abri des courants d’air et du soleil. 

Idéalement loin des ondes et bruits de la télévision et de la radio, qui pourraient le stresser.  

D Sensibles, ils détestent les bruits forts, se faire attraper et tous les déplacements ou 

changements. 

 

 

 

LES BESOINS COMPORTEMENTAUX DU COBAYE 

Le cobaye est un animal GREGAIRE. 

D Ce rongeur vit naturellement en groupe et a besoin de multiples interactions avec ses 

congénères. C’est pour cela qu’ils ne sont adoptables que par deux.  

D S’il est conseillé de laisser sa cage ouverte afin qu’il puisse entrer en contact avec vous, il 

préfèrera encore une petite aire de jeux aménagée, où il pourra entrer en relation avec tous 

les membres de la famille. Sensible et craintif, il s’y sentira beaucoup plus en sécurité qu’en 

liberté totale dans la maison. S’ils n’aiment pas être seuls, les cobayes n’apprécient pas non 

plus d’être en contact avec les étrangers et les visiteurs.  

D Vous le constaterez assez vite, le cochon d’Inde est un animal vocal ! Il crie, ronronne et siffle 

selon son état et ses sentiments.  
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LES BESOINS MEDICAUX DU COBAYE 

D Vérifiez quotidiennement l’état général de votre cobaye. S’il ne s’aliment plus, si son 

comportement change, s’il tousse, ne tardez surtout pas et consultez au plus vite votre 

vétérinaire.  

Notre conseil :  

Pesez-le régulièrement à l’aide d’une balance posée au sol (pour éviter une chute). Un écart de 50 

grammes doit vous alerter sur son état de santé.   

D Toiletter votre petit compagnon si nécessaire et prévoyez un brossage régulier pour les 

individus à poils longs.  

D Le cobaye a les dents qui poussent en permanence. Si vous constatez qu’il mâchonne les 

barreaux de sa cage et/ou qu’il salive beaucoup, c’est souvent un signe que ses dents lui font 

mal. Dans ce cas, n’hésitez pas à consulter votre vétérinaire.  

D Afin d’éviter la surpopulation, il est conseillé de faire stériliser votre cobaye ou de choisir un 

couple du même sexe. 

Bon à savoir : 

L’identification du cochon d’Inde n’étant pas rendue obligatoire, il n’existe pas encore de base de 

données pour relier le propriétaire d’un NACS à son animal. Sachez tout de même que le cobaye que 

vous venez d’adopter a été identifié par puce électronique au nom de la SRPA. S’il est recueilli, nous 

pourrons ainsi vous contacter. 
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REFUGE DE LIEGE 

Rue Bois Saint Gilles 146 

4420 SAINT-NICOLAS 

+32 (0)4 252 96 36 

HK 306 00 193 

REFUGE DE VINALMONT 

Rue Roua 6 

4520 VINALMONT (WANZE) 

+32 (0)85 23 06 95 

HK 306 00 300 

REFUGE D’ARLON 

Route de Luxembourg 351 

6700 ARLON 

+32 (0)63 22 17 54 

HK 308 01 063 

WWW.SRPA.NET 

BE16 2400 0200 5274 
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